Le Sentier

des Capitelles

Frendre la route goudronnée vers Le Clapier. 100 m
apres le village, au niveau du calvaire (croix}, prendre 4 gauche.
{Variante : prendre !'infersection sur la droite dans un virage,

au bout de ce chemin on décowwe une jolie «capitelles. Retour
surle GR 74)

Suivre le chemin d'abord goudronné puis chemin de terre
jusqu'd l'intersection avec la piste forestiére. Prendre a gauche
celle piste qui remonte vers I"Est pour atteindre la piste forestiére
des «Brusquess.

Suivre cette piste qui surplombe la vallée de la Tés et la
D 902, Au bord du chemin a gauche, belle capitelle.

Laisser le cimetiére sur la droite. Arrivé sur la routc
goudronnée, la suivre sur 200m pour rejoindre  Rogueredonde.
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Retour aux sources
du Tyrounan

a la Teés

A la sortie du village, en direction de Lodéve, prendre le
scntier 4 droite jusqu’a la route du May de Gréze. A I'embran-
chement conduisant au Meulin de Tirounan , prendre 4 gauche
et continuer toul droit jusqu'au Mas. La, prendre lc chemin
derriére Ia bergerie et traverser la rividre 4 gué. Au-deld, suivre
les bornes vertes (réscau vert du département) le long de la
"Vallde enchantée” jusqu'a Negaret.

(remarguer dans les rochers "la femme & la poule” et la Vierge
de Monediére qui protége la vallée.)

Aprés Nogaret, prendre la route goudronnée jusqu'd la
Borie Noble. (Possibilité de faire une pause pour découvrir la
communauité de 'Arche aprés midi en é1¢.)

De Ia Borie Noble, revenir sur ses pas sur environ 800m

et prendre 4 gauche Io chemin jusqu'a la veie terrée. Quand on
surplombe la ligne de chemin de fer, passage a4 gauche qui
permet de traverser la riviére sur le pont, tout de suitc apres,
prendrc 3 droite. Suivre le sentier vers le Nord pendant 700m,
jusqu'au croisement avec une piste forestiere. Prendre sur la
droite en remontant la vallée de Tyrounan, ct garder cetic piste
jusqu'au croisement avec un sentier sur la gauche. Suivre ce
sentier qui ramene 4 Rogueredonde.
(Variante: En continuant sur la piste qui longe {a vallée on peut
découvrir le moulin de Tyrounan. De ld, faive demi-tour et
retrowver la piste forestiére qui  débouche sur la petite route
du Mas de Gréze.}
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k. Houmiguidres
et source de 1'Orb

D Autignaguet
au Mas de Gréze

Partir en direction d'Autignuguet que 'on atteint aprés
15 mn. Traverser le hameau en direction de la vicille église de
pictre et continuer vers Remiguicres,

Au premier carrefour prendre le chemin de droite. On
laissc sur la gauche le chemin qui conduit au cimetiere d’4ns- 1
gnaguet pour rester dans la direction Est. Suivre le tracé de ce ; I Eaca
sentier sur environ 600 m. Au carrcfour prendre a droite le Cju: Roqueredonde  dorsue ]
chemin qui monic vers I'Engayresque et rejoindre la D 142, "
Suivre la route geudronnée jusqu’au croisement avec la route de
Rogueredonde. Au carrefour, traverser la D 742 pour entrer
dans la forét domaniale de I’Escandorgue. 35}
Mas de
Ciréee

/
Suivre la route foresticre jusqu’an premicr carrefour. 3
Prendre sur la gauche la pistc qui descend puis a droite en
suivant le panncau « pique nique ». (De I"entrée dans la forét aux
tables de pigque nique. | heure.)

De la zone de pique nique de Reguer Escu, prendre le
senticr & droite qui s'enfonce dans la forét { marques jaune et
bleu) et qui permet de retrouver la D 982 au dessous de la tour de i
contrfle. Suivre la route 4 gauche vers le Perthus jusqu’aun
croisement avec le GR 74, En empruntant ce dernier 3 main
droitc, vous rejoindrez 1a D 142.puis le Mas de Gréze ct Rogue-
redonde
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